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Аналар мектебі

Тақырыбы: «Ұлттық киім – ұлт айнасы»

Мақсаты: Қазақ халқының ұлттық киім үлгілерімен таныстыру, олардың
ерекшеліктері мен тәрбиелік мәнін түсіндіру, ұлттық құндылықтарға деген
құрметті қалыптастыру.

Өтетін айы: Қаңтар

Формасы: Танымдық кездесу, шағын дефиле, сұрақ-жауап.

Қатысушылар: Аналар, балалар, тәрбиешілер.

Іс-шара барысы

І. Кіріспе бөлім

Жүргізуші:

Армысыздар, құрметті аналар!

«Ұлттық киім – ұлт айнасы» атты Аналар мектебінің кезекті отырысына қош
келдіңіздер!

Қазақтың ұлттық киімі – халқымыздың тарихын, тұрмысын, салт-дәстүрін,
талғамын танытатын асыл мұра. Әрбір киімнің өзіндік орны, ерекшелігі және
мәні бар. Ұлттық киімді құрметтеу – ата-баба мұрасын құрметтеу.

ІІ. Тану сабағы

«Сәукеле, камзол, шапан туралы не білеміз?»

Жүргізуші:

Бүгін ұлттық киімдердің бірнеше түрімен жақынырақ танысамыз.

Сәукеле – ұзатылатын қыздың ең сәнді әрі қымбат бас киімі. Ол асыл
тастармен, күміспен, маржанмен әшекейленіп, қыздың жаңа өмірге қадам
басуын білдіреді.

Камзол – қыз-келіншектердің сырт киімі. Камзол көбіне барқыт немесе
мақпал матадан тігіліп, ою-өрнекпен безендіріледі. Ол нәзіктік пен
әсемдіктің белгісі.

Шапан – ер азаматтардың дәстүрлі сырт киімі. Қазақ халқында құрметті
қонаққа шапан жабу – үлкен сый-құрметтің белгісі.



Сұрақ-жауап:

 Сәукелені кім киеді?
 Камзолды кімдер киген?
 Шапан қандай жағдайда сыйға тартылады?
 Ұлттық киімдердің ерекшелігі неде?
 Бүгінде ұлттық киімді қай кезде киеміз?

ІІІ. Шағын дефиле

«Ана мен баланың ұлттық киімі»

(Қазақтың ұлттық әуені орындалады.)

Ана мен бала ұлттық киіммен ортаға шығып, өз киімдерін таныстырады.

Мысалы:

«Біздің кигеніміз – ұлттық нақыштағы камзол мен тақия. Бұл киімдер қазақ
халқының бай мәдениеті мен салт-дәстүрін көрсетеді. Ұлттық киімімізді
мақтан тұтамыз!»

Әр жұп қошеметпен қарсы алынады.

IV. Ойын

«Киімді тап»

Үстелге ұлттық киімдердің суреттері қойылады.

Аналар олардың атауын айтып, кім киетінін және қандай жағдайда
қолданылатынын түсіндіреді.

V. Қорытынды

Жүргізуші:

Құрметті аналар!

Ұлттық киім – халқымыздың мәдени мұрасы, ұлттық болмысымыздың
айнасы. Балаларымыз ұлттық киімді танып, құрметтеп өссе, халқымыздың
салт-дәстүрі де мәңгі жасай береді.

Баршаңызға белсенді қатысқандарыңыз үшін алғыс айтамыз!

Марапаттау



Белсенді қатысқан аналарға Алғыс хаттар мен «Ұлттық дәстүр
жанашыры» дипломдары табысталады.

Іс-шара естелік суретке түсумен аяқталады.


